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MAPi omalovanky

Omalovanky jsou urceny pro predskolaky, tvorit si s nimi mohou ale i déti starSi. Vydejte se s ditétem napfriklad na
prazdninové putovani, objevte jednotliva mista, zazZijte vylet trochu jinak. Pokud budete venku, kreslete si tvary a obrazce
napt. klacikem ¢i prstem do pisku, hliny, blata, do mékké pldy v lese apod. Pfi praci doma dité mozind potési, kdyz mu
stranku zvétsite na format A3, to déti vétSinou uvitaji.

Kazda stranka obsahuje ilustraci vztahujici se k Mnichovohradistsku a jeho okoli a jeden ¢i vice ukold pro rozvoj
predskolnich dovednosti. Omalovanky jsou vytvoreny jako materidl pro hru s ditétem, ne samostatnou praci
predskolacka. Dité by si mélo s dospélym pfti praci povidat, diraz je kladen na rozhovor nad obrazkem, na spolec¢né ¢innosti
ditéte a dospélého.

PFijemné spoleéné chvile vam preji Iva Strojsové (text a editace), Lukdd Uméaceny (ilustrace), Michala Mydlafova

(grafomotorické tvary).
Spolufinancovano |\|< %
Evropskou unii

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY
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Muisky

Nad MuzZskym se zatahla mracna a zacal padat dést. Po chvili se objevilo sluni¢ko a nasledovala duha. Obtdhni mrak
a dokresli pod néj dést (¢arky vedouci od oblaku dol(). Obtahni slunce a dokresli mu slunecni paprsky. Prikresli doprostred
(nad pamatnik padlych v prusko-rakouské valce) duhu. Kterymi barvami vybarvis: mrak, slunce a duhu?

Kudy se na Muzsky dostanes? A kterym dopravnim prostfedkem je to mozné? Co vSechno mizes vidét z MuZského?

w



Valecov

V lesich kolem Valecova nasli dfevorubci nékolik strom( vhodnych k pokdceni. Ke kdceni potfebuji mit nabrousenou pilu.
Nakresli jim zuby pro jejich pilu.

Prijde celkem pét dfevorubcll. Nakresli zuby pily pro kazdého
z nich.

Po cesté museji prekrocit rlzné prekazky, pomoz jim nakro¢enou nohou do obloucku. m



Drabské svétnicky

PriSel podzim a vSe se zbarvilo do jeho barev. Vybarvi les barvami podzimu. Kterou barvu pouzijes na skaly?

Kdy jsi byl/a naposledy na prochazce v lese ¢i nékde venku? Kde jste byli? Co jsi vidél/a, slySel/a, citil/a? Jak ti bylo?



Na houbach

S,

v \

V lese jsi jich nasel/a pét. Dokresli tento pocet houbicek (klouboucek a nozicku). Které z nich znas? Zkus najit: pychavku
obecnou, muchomurku cervenou, liSku obecnou, bedlu jedlou, hfib smrkovy, muchomlrku zelenou nebo vaclavku
obecnou. Které bys nasbiral/a do kosiku? Zakrouzkuj je. Skrtni k¥izkem X jedovaté. Kam by se dalo jit na houby?



Lesy kolem nas

Les se chysta na podzim a zimu. Dokresli jeSté nékolik jehliénan( a listnacd.

Jakou barvu na podzim
budou mit?

Které listnaté stromy znas?

Na kterych znich se na
podzim objevuji: kastany,
Zaludy, bukvice?

Které jehlicnaté stromy
znas?

Co se stane s bylinami, kefi
a stromy v zimé?




Rostliny kolem nas

Projdi se zahradou, parkem, lesoparkem nebo lesem a vybarvi ¢tverecky s obrazky prirodnin, které jsi nasel.

Na prochazce zacalo priet. Obtahni mrak a dokresli dést:



Plodiny na poli
Vcely se proletély mezi poli kolem nds a opylovaly jednotlivé kvéty fepky, jetele, kukufice, sdji, kminu, hrachu az na posledni

cukrovou fepu. Tuzkou let ve tvaru obloucku m podle poradi z jedné rostliny na druhou. Které plodiny ¢i vyrobky z nich
vyuzivate pfi vafeni doma? Co péstujes na zahradce, okné ¢i balkdné ty? ~




Obili na polich

Je |éto, blizi se Zzné, obili uz je skoro zralé. Obtahni vousky obili, vybarvi zluté klasy.

Vinarstvi na Jiviné

Dokresli kulicky vina do hroznu. Az se bude blizZit zafi, zacnou dozravat, uz ted je mlzes vybarvit modre
Ci svétle Zluté.

Mak

Nékteré makovicky jsou v zari zralé, sypou se z nich zrnicka.
Dokresli tecky maku pod zralou makovicku.

10



Posvicenské peceni

Na podzim se slavi v nékterych obcich posviceni, pecou se
posvicenské kolace. Zkus si je nakreslit nebo upéci i ty.

Nejdfive odsyp mouku, nadrob drozdi, pfilej mléko, pfisyp
IZicku cukru. NezZ ti vzejde kvasek, kresli si na kuchynské
lince obrazky do trosky rozsypané mouky.

Po vykynuti pridej vejce, zbytek mléka, maslo.

Pak zamichej suroviny, nasledné hnét tésto na valu a nech
ho kynout.

Nez tésto vykyne, v mise promichej prsty maslo, mouku
a cukr. Mni mezi prsty, dokud se ti vSe nezaCne drobit
(zmolit) a nevznikne ti drobenka (Zmolenka).

Pfiprav si s rodicem naplné (zamichej na né suroviny).

Po vykynuti tésta si uzdibni kousek, valej si ho mezi
dlanémi a vytvor kuli¢ku. Poloz ji na vymazany plech. Prsty
potukavej ve stfedu kulicky, aby ti vznikly okraje a stred.
Okraje potfi rozSlehanym vajickem. Doprostfed umisti
napln (tvaroh, mak...). Posyp drobenkou. Vezmi si dalsi
kousek tésta a pokracuj jako predtim.

KoldaCe dejte péci. Po upeceni si na nich pochutnejte.

11

Kresleni:
Dokresli do kolace zrnicka maku a rozinky.

Prikresli kolac pro kazdého, koho bys na né pozval/a.

Spocitej kolace. Kolik jich mas?

Jeden sni$ (zakryj si ho prsty). Bude jich o jeden méné.
Kolik jich bude?

Zjisti, kdy se ve tvé obci slavi posviceni.



U rybniku Zabakor

Rozhlizi§ se zornitologické pozorovatelny u rybnika
Zabakor. Kdo pfiletél k vodé? Zakrouzkuj ptaky, které

poznas: lednacek fricni, kachna divoka, kormoran velky,
lyska ¢erna, labut velka, husa velka, potapka rohac.

Na vodé se objevily vinky, zakresli je:

VAVAVS
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Zabakor

Rybnik zamrzl a ty na ném délas piruety. Dokresli je i do obrazku. Je slunny den, na obloze sviti slunce (nahore

\ v
\O/
vlevo nad pozorovatelnou). | Dokresli ho. V délce (nahote vpravo) pfilétaji ptaci. Dokresli dva.

A nyni jesté o jednoho vice.

o

g o
g B fz)\\\%\\'\r( A\\(d-
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Suhrovické rybniky

Dokresli  vinky LU_) na vodeé a stromy

(jehliénany) na druhém protéjsim brehu.

W t \ “~  Vydej se na prochazku a Suhrovické

\ f rybniky si obejdi. Popros rodice, aby

~ ‘m% iy zapisovali, kterd zvirata a rostliny po
\{ ;

S cesté potkate a poznate je.
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Komarovsky rybnik se Sokolkou

Zakresli nad Sokolku letici sokoly (ptaky).

N

Zakresli pro né pod tento text i hnizdo se -

dvéma vejci. O

N’

Sokoli se snad usidli i na dalich mistech Ceského raje.
Prikresli jesté jedno hnizdo.
Vajec zde bude stejné jako v predchozim hnizdé.

O sokolu stéhovavém se miize$ vice dozvédét v Domé piirody Ceského raje v Dolankach u Turnova. Vyprav se na vylet.

15



Vylet po Ceském raji

Vydej se tuzkou na vylet. Projed celou trasu, na cesté kazdé misto trikrat obkruz tuzkou
a poté jed na dalSi zastaveni. Trasa: Turnov, Sedmihorky, Hruba Skala, Hruboskalsko,
Valdstejn, Drabské svétnicky, Valecov. Které misto ti zbylo? Vybarvi
si ta, kterd jsi uz navstivil/a. Naplanujte si doma vylet na nékteré
Z mist.

16



Noc kostelu

Vydej se béhem Noci kosteld na vyhlidkovy okruh po mistnich kostelech. Vyjed se svou tuzkou z Mnichova Hradisté (vlevo
uprostied). Kazdy z kostel(l si obejdes tak, Ze jej tfikrat obkruZz tuzkou. Cesta vede tudy: Klaster HradiSté nad Jizerou
(nahore), Mohelnice nad Jizerou (vpravo uprostied), Bfezina (dole vpravo) a Bosen (dole vlevo). Vrat se zpatky ke kostelu
svatého Jakuba v Mnichové Hradisti (vlevo uprostred).




Fara v Dolni Krupé

Na travniku pred farou radil krtek. Dokresli jeho hromadky hliny. f \
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Dokresli kolem fary i plot z lati.
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v 7 v v ev e . /\"\‘)}7’
Klaster v Klastere Hradisti nad Jizerou o5, CEN_ 5

.7 .4 | S

~———x

Z mistniho klastera mnoho nezbylo. Jednou z mala dochovanych véci je . /S PR
portal (vchod) do byvalého klastera. Klasterni portaly byvaly bohaté zdobené. Bl

Nakresli vlevo od obrazku také oblouk a zkus ho dozdobit.

cesté budete mijet? Popis$ po prochdzce trasu vasi cesty. Co jsi vidél/a?
Nez vyrazi$, na cestu si pfibal jablko pro kazdého ¢lena rodiny.

Jablicka obtahni. Dokresli tolik jablicek, kolik je potreba.
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Svatojakubska cesta

Dokresli obrys chybéjici poloviny svatojakubské musle, symbolu putovani cestou svatého Jakuba, kterd veda i pres
Mnichovo Hradisté.

Vydej se na malé putovani svatojakubskou cestou. Na cestu si sbal
svacinu. Vyjmenuj, co by sis vzal/a s sebou na svacinu. Slova vytleskej
po slabikach.

Zakresli si, co si sbalis s sebou:

<]

Vysvétli, pro€ potfebujes vzit s sebou pravé tyto véci.

Po navratu domu popis cestu: kudy jste sli, co jste pozorovali, koho jste potkali, které rostliny jsi poznal/a... Nakresli z vyletu
obrdzek na volny list papiru.

20



Zasadka

na oblohu. Vlocek nakresli o jednu méné, nez je snéhulaka. 4 \

V zimé byva u zficeniny hradu Zasadka postaveny betlém. Dokresli do obrdzku tfi snéhuldky O a vliocky *
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Byl/a jsi uz nékdy na Zasadce? Predstav si, jak vypadal Zivot na zdmku kdysi. Zkus si zatandit jako dvorané na plese.



Rozhledny

V lesoparku v Mnichové Hradisti byvala rozhledna. Je vpravo. Zakrouzku;j ji zelené. V soucasnosti je rozhledna naptiklad na
Cizovce u Drhlen. Je vlevo, zakrouzkuj ji modfe. Z které rozhledny ses jiz nékdy dival/a? K ¢emu jsou rozhledny dobré?

Postav si z kosticek rozhlednu.

Zkus si ji zakreslit doprostfed mezi rozhledny.
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Cesta do skolky ci Skoly

Vyber si, kterym dopravnim prostifedkem se vydavas do skolky ¢i Skoly. Zakrouzkuj ho. Pokud tvUj zplsob dopravy chybi,
dokresli si ho.

& R |8 & |f

Dej do krouzku jednotlivé Cislice. Projed'si nyni trasu od Cisla 1 az do Cisla 8. Cesta se klikati, Cislice objizdéj, jako kdybys
jel/a slalom na lyzich.

1

8

Popis, kudy se dostavas do Skolky. Az pujdes ze Skolky, drz se dospélaka za ruku a sleduj, co vse je kolem tebe. Doma si
o tom popovidejte.
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Barokni diim (¢p. 30) na namésti v Mnichové Hradisti

Jeden z domU na mnichovohradi$tském namésti ma ve své
vyzdobé voluty (spirdly). Nakresli jich pét vievo od domu.

Nejvétsi spiradlu, kterou jsi nakreslil/a, dej do modrého
krouzku, nejmensi do zeleného krouzku.

DUm potiebuje ve spodni ¢asti i opravit. Obtahni na fasadé
rovné linky hnédou barvou.

Pfi  prochdzce po namésti zkus ddm  najit.

24




Barokni dim (¢p. 1502) na Masarykové
nameésti v Mnichové Hradisti

Tento dim potiebuje novou fasadu. Vezmi si
pastelku a obtahni vsechny rovné c¢ary v dolni
¢asti domu (v pfizemi).

Do prazdné vylohy dokresli, co by se zde mohlo
proddvat.

Nahofe vdomé chybi ve vyklenku socha.
Dokresli nebo fekni, jak by socha ve vyklenku
mohla vypadat.

Rodina, ktera bydli vdomé, bude varit k vecefi
kasi v hrnci. Nakresli hrnec s dvéma uchy.

A michej v hrnci kasi, délej spiraly.

(©);




Secesni budova (posta) na mnichovohradistském namésti

Mnichovohradistské namésti zdobi secesni budova se sochami. Dokresli vedle budovy dalsi stromy, aby bylo na namésti
vice zelené. Co dalsiho bys dokreslil/a?
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Vydej se na namésti a z bezpeéného mista si budovu prohlédni. Co bys do obrazku jesté dokreslil/a? A proc¢?
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Zamek Mnichovo Hradisté

Vyrazil/a ses podivat na mistni zdmek. Obtahni na obrazku ¢tverce cervenou barvou, obdélniky zelenou a kruh modrou.
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Kolik je kruh(? Zakresli si za kazdy jednu ¢arku: ()

Co predstavuji na obrazku obdélniky, co ¢tverce a co kruhy? Kdy jsi byl/a naposledy na prohlidce mnichovohradistského
zdmku nebo v zameckém parku? Na co si z ndvstévy vzpominds? Na kterém zamku, hradé ¢i zficeniné jsi uz byl/a
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Mnichovohradistsky zamecky park

Vydej se do zdmeckého parku v Mnichové
Hradisti. V mapi¢ce vpravo najdi misto,
kudy do parku vstupujes. Do mapy si
zakresli trasu vasi prochazky. Které stromy
Ci kere pfi cesté potkavate? Posbirej si ze
zemé tri listeCky, které zaujmou. Doma si
je vylisuj.
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