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LISEJNIK: FASCINUJICI KOCKOPES

LiSejniky jsou fascinujici a neobvyklé organismy, které spojuji vlastnosti hub a fas i sinic, ¢imz vytvareji
jedine¢nou formu Zivota. Tato vyukova lekce vas seznami se svétem lisejnika, jejich slozenim, rliznymi typy stélek
a misty, kde se v pfirodé vyskytuji. Dozvite se, jaky vyznam maji pro ekosystémy a jak ovliviuji Zivoty lidi, od
indikatora Cistoty ovzdusi aZ po jejich vyuZziti v tradi¢ni mediciné a kosmetice. Pfipravte se na objevovani tajemstvi
téchto pozoruhodnych organisml, které na prvni pohled mohou vypadat nendpadné, ale jejich role v pfirodé je
nenahraditelna.

e Clovék a p¥iroda (Pfirodopis)

(obor):
CAP-PRI-001-ZV9-001 Rozpozna sloZeni organismu z bunék s pouzitim mikroskopu a pfi
dalsi praci s informacnimi zdroji objasni funkci buriky jako komplexniho zivého celku.
L CAP-PRI-002-ZV9-005 Vytvofi model vztahl mezi organismy navzdjem a prostredim
RVP: mozne v ekosystému na zakladé vlastniho pozorovani a prace s informaénimi zdroji.
ocekavané

CAP-PRI-002-ZV9-008 Prozkouma fungovani prostiedi jako systém, urciv nich vyznamné

vysledky uceni:
prvky a vztahy mezi nimi a navrhne, jak s nimi udrzitelné nakladat.

CAP-PRI-002-ZV9-010 Zhodnoti vyznam pfirody pro Zivot ¢lovéka na zakladé védeckych
dikazl a s vyuzitim konkrétnich priklada.

1. Zak pozna lidejnik mezi ostatnimi organismy.
2. Zak vysvétli vyznam jednotlivych &asti lisejniku.

Vzdelavaci cil: 3. 74k rozlii 3 zakladni typy stélek, zdtvodni vyznam ligejniké v pFirodé a posouds kvalitu
ovzdusi na zakladé vyskytu lisejnika.
Ovéritelny L "
,Ven =t PL — zapis vSech odpovédi
vystup:
Klicova slova: Podvojny organismus, stélka, pionyrsky druh, bioindikator
Priklad o T
rozvijenych KK: @ @ @@ c%%ﬁ
Cas: 2 vyucovaci hodiny (dvouhodinovka nebo 2 samostatné hodiny)
Misto: Vnitfni nebo venkovni uéebna, pfip. ndvazna pfirodovédna vychdazka
Pomucky: PL, psaci potreby, ukazky lisejnik(, lupa, vyukové texty a obrazky

Vstupni text — dostupné z: https://cs.wikipedia.org/wiki/Li%C5%A1ejn%C3%ADk

Zdroje/inspi : ,
i3 (el [2025-07-05] — upraveno, zkraceno

Mozné

. . Var. 2 doporucuji zafadit az po probrani tématu VyzZiva hub — viz lekce VyZiva hub.
souvislosti:

Postup: Var. 1 Prace s textem: Zaky rozdélime do 4 (8) skupin (po 2—3). KaZda skupina dostane ¢ast vstupniho
textu (A, B, C, D) a prehled PL s otazkami. Ze své Casti textu skupina vypiSe odpovédi. Pfed zavérecnou prezentaci
se mohou skupiny se stejnym textem sejit a porovnat spravnost odpovédi, pfip. pfi prezentovani ostatnim se
vzdjemné doplnuji.

Var. 2 Badatelsky pristup: Dvojice Zakd dostane jeden z trojice PL a vzorky lisejnikl. Prozkoumaji, prohlédnou
a formuluji svou domnénku — odpovéd na badatelskou otazku. Poté dostanou k dispozici text (¢ast A.) a vyhledaji
v ném relevantni odpovéd (dikaz). Tou svou domnénku bud’ potvrdi, nebo vyvrati. V zavérecné fazi svou praci
zhodnoti.


https://cs.wikipedia.org/wiki/Li%C5%A1ejn%C3%ADk

LISEJNIK - fascinujici ,ko¢kopes*

Vstupni texty do skupin:

A. Lidejniky jsou organismy, ve kterych jsou v symbiotickém souZiti houby s Fasou nebo sinicemi. Casto osidluji
nové vznikla nebo jesté neosidlena stanovisté. Patfi proto k tzv. pionyrskym druhim. Houbova vldkna lisejnik(
pronikaji do podkladu a vlivem uvolfiovanych kyselych latek rozrusuji tvrdy povrch kamen( a skal. Tim vznikaji
prvotni pldy, kde uz mohou vykli¢it vytrusy nebo semena vyssich rostlin, napf. bylin ¢i dokonce drevin. Toto
rozruSovani povrch( ale mlze, napf. na povrchu soch, vadit a zplsobovat vyrazné skody — jak z historického, tak
ekonomického hlediska. Lisejniky rostouci na dievinach nejsou nikdy parazity, nekonzumuji Zadnou ¢ast rostliny
ani ji netravi. VyZivuji se samostatné, autotrofné. Samotné télo lisejniku tvofi vldakna hub, mezi kterymi jsou buriky
fasy. Rasa fotosyntetizuje, houba svymi vlakny (podhoubim) ¢erpa vodu s mineralnimi latkami ze srazek.

B. LiSejniky najdeme témér vsude s vyjimkou volného oceanu. Odolavaji vykyvim teplot i sucha. Preziji

pousti Sahara.

Nejcastéji je nalézame na kamenech a skalach (pupkovka), na ptidé (hdvnatka, puklérka), na stromech a kefich
(tercovka). To jsou mista, kde je mald konkurence vyssich rostlin, proti nimz se lisejniky naptiklad v hustém lesnim
podrostu neprosadi.

LiSejniky jsou povazovany za nejpomaleji rostouci organismy, prestoze v Ceskych podminkach rostou témér
celoroéné (i pod bodem mrazu). Nejpomaleji rostou druhy s korovitou stélkou. Naptiklad mapovnik zemépisny
roste rychlosti 0,06 az 1 mm za rok, ketickovita dutohldvka roste rychleji, asi 2,5 mm za rok. Nékteré kefickovité
liSejniky rostou az 15 mm za rok.

C. Dnes se lisejniky uZivaji také k uréovani stafi usazenin a jako bioindikatory (ukazatelé) Cistoty ovzdusi — jsou
citlivé na latky znecistujici vzduch. Nejcitlivéjsi jsou obecné druhy s kefi¢kovitou stélkou (provazovka, vousatec,
vétvicnik aj.), tolerantni jsou korovité typy, jako napt. misnicky (rod Lecanora). Nékteré druhy liSejnikd rostou ve
vice neZ jedné oblasti. LiSejnikim Skodi zejména oxid sifiCity z vyfukovych plyni aut a tovaren (tepelnych
elektraren). Na mistech s vysokou koncentraci SO; roste jen malo lisejnik — vysledkem je tzv. ,lisejnikova poust”.
Oxid sificity narusuje vnitini prostredi bunék lisejnikl, znemoznuje fotosyntézu a ma vliv na rozmnozovani. To
probihd 2 zpUsoby — nepohlavné rozpadem stélky (nejcastéjsi) a pohlavné pres vytrusy vytvarené v plodnicich
hub.

Mapovanim vyskytu lisejnikd Ize v urcité oblasti vymezit plochy silného a slabého znecisténi ovzdusi a zaroven
urcit, jaky vliv na pohyb prlmyslovych latek v ovzdusi ma smér vétru, nadmorska vyska a utvareni terénu. Podle

,,,,,

VELMI ZNECISTENY VZDUCH: lidejnikd je jen nékolik druh( a jsou to vyhradné korovité typy.
STREDNE ZNECISTENY VZDUCH: mnoho druh korovitych lisejnik(i a nékteré lupenité.

......

CISTY VZDUCH: mnoho druh lidejnikd viech t¥i skupin, dokonce i citlivé kefickovité lisejniky.

D. Lisejniky jsou duleZitym zdrojem potravy pro nékteré Zivocichy, zejména pro soby polarni, ale také pro dobytek
a mnoho druh( housenek motyla.

PouZivaji se, nebo se pouZivaly, i k vyrobé Iék, alkoholu, kosmetiky, parfém, jako barviva textilnich vldken (napf.
skotskych kiltd). V chemickém primyslu se z nich ziskavaji latky potiebné pro zpracovani kizi, pro lakani zvére
pFi lovu nebo jako slozky repelentu proti hmyzu. Casto slouZi i k dekoraci (vénce, obrazy...) & rlznym magickym
ritudllim.



Varianta 1. — Otdzky k textu:
1. Kde se nejcastéji vyskytuiji lisejniky?

8. Které typy stélek jsou nejvice a které nejméné odolné v(ci Cistoté ovzdusi?
NEJOAOINEJST = ... e

NEJMENE 0doINé — ..........cooiiiiiic e e

9. Jakym zpUsobem se lisejniky nej€astéji a nejsnaze rozmnozuji?

10. Lisejniky jsou nezbytnou slozkou ptirody, vyuziva je i clovék. Zapis hlavni vyznam v pfirodé
a 3 konkrétni priklady vyuZiti clovékem:
VPRIRODE — ....oo et eve ettt s s s s s s £ 5 4 55 4 8 558 055 58 58 8 588 e

PIO CLOVEKA — <. oottt ettt ettt et et e et e e et e e et e e et e ee et e ae e et et et et es et eee et eee e see et eee et etassennseeenseeeesnns

Co nds zaujalo (co jsme nevédéli, zajimavost):



Varianta 1. — Priloha

Doprovodny obrazek k textu A.:

= -horni korova
vrstva

- fasova vrstva

2);- spodni vrstva
houbovych vlaken

o prichytna houbova vlakna
(thiziny)

Obr. dostupny z: https://www.pixabay.com [staZzeno 2025-03-17] — upraveno

Doprovodny obrazek k textu B.:

Mapovnik (lisejnik)
zemépisny

Puklérka islandska

Tercovnik zedni Tercovka bublinata Havnatka psi

V3echny obr. dostupné z: https://www.pixabay.com [staZzeno 2025-07-14]


https://www.pixabay.com/
https://www.pixabay.com/

Doprovodny obrazek k textu C.:

Koncentrace oxidd siry v ovzduii a ndvazny wyskyt lisejniki:

40 — 60 kg/m? mimé znetistén

0 —40 kg/m?* neznetitténé ovzdusi

vousatec

provazovka
T T

pukléika

60 — 80 kg/m? stfedni znetitténi

teréovnik

terfovka

140 kg/m?* a vic znetitiéné ovzduii

ABC €.17/2000 (autor: Podle projektu Modré

pro ekologickou vychovu TEREZA,

upraveno; inspirace z ¢asopisu

Obr. generovan Al [Chat GPT, 2025] -
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https://www.abicko.cz/clanek/casopis-abc/1169/lisejniky-a-znecistene-ovzdusi.html

Varianta 2.
ProtoKol SKUPINY ....cuieiieiiiiieiieiieiieireireireetettectetrestessessassessessessessassassessassassanse

Ukol: Prohlédnéte si obrazky a predloZené vzorky organism( nazyvané LISEJNIKY a zvaZte svou odpovéd na
nasledujici otazku:

Foto: Terezie Nohynkova (2025)

1) OTAZKA - Patfi lisejniky mezi PARAZITICKE organismy?

2) ODPOVED — DOMNENKA (piedpoklad): Myslime si, Ze ANO — NE, protoze



ProtOKOI SKUPINY ..cucuiiiieieiiieirereteteieereresesessesesesassssesessssssssssesssassssssessssssssssens

Prohlédnéte si obrazky a predlozené vzorky organism@ nazyvané LISEINIKY a zvaZte svou odpovéd na
nasledujici otazku:

B Wicry
Foto: Terezie Nohynkova (2025)

1) OTAZKA - Patii lisejniky mezi SYMBIOTICKE organismy?
2) ODPOVED — DOMNENKA (piedpoklad): Myslime si, Ze ANO — NE, protoze



ProtOKOI SKUPINY ..cucuiiiieieieitirreieieerereresesssseresessssssesessssssssesssssassssssessssssssasens

Prohlédnéte si obrazky a predlozené vzorky organism@ nazyvané LISEINIKY a zvaZte svou odpovéd na

nasledujici otazku:

Foto: Terezie Nohynkova (2025)

1) OTAZKA — Patti lisejniky mezi HNILOZIJNE organismy?

2) ODPOVED — DOMNENKA (pfedpoklad): Myslime si, Ze¢ ANO — NE, protoze



Zavérecna reflexe:

a jedna véc, kterou nechci zapomenout:

dvé klicova slova hodiny:

Zaveérecna reflexe:

jedna véc, kterou nechci zapomenout:

Obr. dostupné z: https://www.pixabay.com [stazeno 2025-09-10] — upraveno


https://www.pixabay.com/



