
Imunita u dětí

Místní akční plán rozvoje vzdělávání pro Mnichovohradišťsko IV
zve rodiče a další zájemce na přednášku

21. 11. 2023, 16:00–18:00 hodin 
MŠ Kněžmost, Sokolská 219

V případě dotazů se obraťte na Martinu Kestnerovou (martina.kestnerova@mnhradiste.cz, 776 009 978). 

Jaký je rozdíl mezi vrozenou a získanou
imunitou? 

Jak se imunitní systém vůbec vyvíjí? 
O normě nemocnosti dětí i o možnostech
prevence (správné životosprávě, dostatku

tekutin, pohybu, spánku, pobytu 
na čerstvém vzduchu, otužování, 

psychické pohodě) a o tom, co dělat, 
když dítě onemocní, si budeme povídat 

s Mgr. Ivetou Hejdukovou, 
prvostupňovou učitelkou a logopedickou

asistentkou. 

Na tuto akci je nutná registrace ZDE. 

Lektorka je maminkou dvou dětí, zajímá se o zdravý životní styl 
a skrze vlastní zkušenost inspiruje lidi k cestě ke zdraví v dnešní

rychlé době. 

https://www.map-mh.cz/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSe4yaLYOIXJkn8E3-kG0JJ8FZeWPwh14jwG1lrWMUfIEurG4Q/viewform?usp=sf_link

