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Hrad Kost
(literarni prochazka)

Anotace: Zaci/déti si prochazku krajinou spoji s povésti, ktera se vaze k hradu
Kost. Pfipomenou si ¢i uvédomi existenci zajimavych mist v okoli, rozviji své
Ctendrské dovednosti na prikladu vhodného zanru - povésti.

Z&ci/déti se vydaji na prochazku, kterou Ize samozifejmé spojit i s dalsimi
aktivitami, jez I1ze s ohledem na faunu, floru atd. v pfirodé realizovat - napf.
poznavani stop zvére, rozliSovani korun stromd, jejich kary, Sisek, jednotlivych
rostlin atd. - aktivity Ize nalézt napriklad na strankach https://ucimesevenku.cz/ .

Témata: povést, hrad Kost, rozvoj ¢tenarstvi - otazky, vysuzovani
Typ aktivity: prochazka se Ctenim, prace s pracovnim listem

Misto aktivity: Hrad Kost a okoli

Doporuceny vek: 8 - 14 let (varianta pro mladsi a starsi déti/zaky)
Cas: ptlldenni aktivita - napf. dopoledni &i odpoledni prochazka

Pomdcky: pracovni list, psaci potreby, vytistény text povésti O hradu Kosti

Popis aktivity:

Rodice/ucitel si vyberou trasu - pfiklady nékolika moznych jsou uvedeny na
nasledujici strance. Pfedpokladdme, Ze se jedna o pési vylet. Po cesté Ize
realizovat dalsi libovolné aktivity - viz www.ucimesevenku.cz . Pobliz je
arboretum, které Ize pripadné téz navstivit. Staci vSak si jen uzivat pobyt v

prirodé, kochat se krajinou, naslouchat reci lesa apod.

Z&ci/déti se vydaji na prochazku. Na vhodném misté po cesté (vyhfaty kamen,
zem apod. ¢i u hradu Kost se pusti do ¢teni a prace s pracovnim listem. Pokud
prochazku podnikate s rodinou, ale i se zaky, je dobré si o celkovém zazitku
prochazky spojené se ¢teni popovidat, fici si, jak prozili dané
dopoledne/odpoledne apod.

Lze spojit napriklad s prochazkou v udoli Plakanek.

ZkusSenosti z praxe, diskuse: Prijemnd prochazka, vhodné je samozrejmé pocasi
bez desté apod. - s ohledem na Cteni v prirodé.

DalSi zdroje k tématu: poveést je ke stazeni napriklad zde:

https://www.cesky-raj.cz/info/legendy-a-povesti/o-hradu-kosti/

Autor/sepsal/vytvofil: Iva Strojsova  Pfilohy: pracovni list
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Kudy na Kost?

Trasu si zvolte podle kondice a moZnosti jednotlivych ¢lend skupiny.

Pri pési prochazce Ize pripadné pracovat i s moznosti, kdy jeden z ¢lenl skupiny
poveést zna a vypravi ji ostatnim.

Moznosti je vice:
Pr. 1
Sobotka

po Zluté kolem Humprechtu na Kost

Pr. 2

Mnichovo Hradisté

po Cervené na ValecCov

déle po zelené smér Kost na rozcesti Chrby

déle po Cervené na Kost

PF. 3

Dojet autem/autobusem/ na kole az na Kost
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Hrad Kost
(literdrni prochazka, varianta pro mladsi déti)

Varianta pro mladsi déti
Rodice mohou pokladat otazky détem jiz béhem prochazky, tedy pred tim, nez

nastane Cteni:
Kde se nachazi Kost? Kudy si myslis, Ze na toto misto vede cesta?(atd.)

Na vhodném misté (parez, vyhraty kdmen apod.) ¢i az pfimo v ddoli si zaci/déti
sednou a pusti se do ¢teni - pripadné dle ¢tenarskych zkuSenosti - ¢tou détem
rodi¢e/zakiim uditelé.

Pred ¢tenim:

V drivéjSich dobdach byl ¢as od ¢asu néjaky hrad dobyvan. Jak asi takové dobyvani
probihalo? Co se pfi ném odehravalo?

Cteni
Sleduj, jak probihalo podle povésti dobyvani hradu Kost.
Pripadné si udélej poznamky:

Po Cteni
Odpoveéz si na nasledujici otazky, které se tykaji dobyvani hradu Kost:
Kdo dobyval hrad Kost?
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Kdy se udalost odehrala?

Jak dobyvani probihalo?
Co bylo nejdrive?

Reflexe:

Co nového jsi se dozvédel?
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Hrad Kost

(literarni prochazka, varianta pro starsi déti)
Na vhodném misté (parez, vyhraty kamen apod.) si zaci/déti sednou a pusti se do
¢teni - pripadné dle ¢tenarskych zkusenosti - ¢tou détem rodic¢e/zaklm ucitelé.

Pred ¢tenim

Jan ZiZka. Co vse se Ti vybavi, kdyZ se vyslovi jeho jméno?

Chces-li, mizes své predstavy spojené s timto jménem i nakreslit:

Ctenf - hlasité ¢&i tiché
Sleduj, co Jan Zizka zazil u hradu Kost. Pfi ¢teni si zapisuj otazky, které Té

napadaji. Min. 4.

Po Cteni
Zkus vymyslet odpovédi na své otazky. Pri jejich vymysleni vyuzij svych

zkusenosti i znalosti. Je-li to mozné, porad se i se spoluzaky apod.

Na co by ses potfeboval pfipadné zeptat pfimo Zizky?
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Reflexe:
Co nového jsi se dozvedel?
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